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La résidence Le Clos d’Emise est située au coeur de la sologne
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au sein du village Selles-Saint-Denis.
Une particularité du village est d’étre desservi :
RESIDENCE MEDICALISEE POUR PERSONNES AGEES

* Par le chemin de fer, a deux heures de train de Paris/Austerlitz.

* Par route située sur 'axe Romorantin-Salbris I'acces a la maison
de retraite est facile.

* Par l'autoroute, a 15mn de I'A71 reliant Paris-Orléans-Vierzon
Bourges. Sur I'A71 prendre la sortie N°4 Romorantin-Salbris,
puis direction Romorantin.

* Par chemin de fer, Paris/Austerlitz - Salbris - Selles-Saint-Denis.

La résidence Le Clos d’Emise se situe sur la commune
de Selles-Saint-Denis au coeur de la Sologne.

Elle bénéficie d’'un cadre verdoyant avec son parc arboré
et ses sentiers de promenades.

, . - . . : in des Cous
L’ambiance familiale et chaleureuse favorise le lien social cne™ Ses

et garantit le respect des libertés personnelles. Ainsi
chaque résident a la possibilité de participer a des activités
répondant a ses golts et a ses capacités physiques et
intellectuelles.

Au quotidien, I'ensemble de I'’équipe se mobilise pour
assurer un accompagnement personnalisé, sécurisé, et
apporte ainsi toute I'attention nécessaire au bien-étre de
chaqgue résident accueilli.

6 rue du Grand Clos

UN ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE
DANS UN CADRE DE VIE
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La résidence accueille 76 résidents, dont 10 personnes dans
Punité protégée, répartis sur 2 niveaux.

Elle est composée de 76 chambres individuelles avec la
possibilité d’obtenir des chambres communicantes pour les
couples.

LES ESPACES PRIVATIFS

Chaque chambre est équipée d’'une prise TV et d’'une prise
téléphonique, d’'une salle d’eau avec douche, lavabo et WC
adaptée aux personnes a mobilité réduite. Le mobilier se
compose d’un lit médicalisé, d’'une armoire, d’'un chevet,
d’un fauteuil, d’'une table et d’une chaise. Chaque chambre
peut étre aménagée selon le golt et I'envie du résident.
Pour garantir la sécurité des résidents, un médaillon relié
au systeme téléphonique est remis a chacun d’entre eux. La
chambre peut étre personnalisée avec le mobilier et objets
personnels du résident.

LES ESPACES COMMUNS

L’établissement offre différentes salles dédiées, a la restau-
ration, a I'animation, a la lecture, a la balnéothérapie, a la
coiffure ainsi qu’un vaste parc arboré ou il est agréable de
se promener. Une unité protégée indépendante avec acces
exclusif a son jardin clos, sécurisé et paysageé.

Les repas sont servis en salle a manger. Les cuisiniers préparent
les repas sur place avec des produits de saison. La cuisine est
traditionnelle, variée et réalisée sur place. Le moment convivial
des repas est un temps essentiel notamment pour recevoir la
famille et les proches dans un espace privé dédié.

Pour ceux qui le désirent, de multiples activités sont organisées
par un animateur spécialisé en relation avec la psychologue.
Ainsi les résidents peuvent participer aux ateliers de cuisine,
d’activités manuelles, de gymnastique douce, de lecture et
écriture, aux aprés-midis de jeux de société et du traditionnel
loto. Il est également possible de participer a des ateliers de
bien-étre et de relaxation.

Les familles et les proches sont également invités a participer
aux événements de la résidence comme la féte de I'été ou
encore notre marché de Noél.

Les résidents peuvent recevoir leur famille et amis chaque fois
gu’ils le désirent, de 9 heures a 18 heures (de préférence) tous
les jours (en respectant I'état de santé du résident). lls peuvent
inviter un parent ou un ami a partager leur repas.




